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Настоящая информация подготовлена в соответствии с пунктом 18 Постановления 
Правительства РФ № 736 от 11.05.2023 и предназначена для информирования 
пациентов о возможных последствиях медицинского вмешательства при оказании 
платных услуг в сфере косметологии и эстетической медицины. 

Указанные последствия являются потенциальными и зависят от индивидуальных 
особенностей пациента, состояния здоровья, выбранного метода лечения и 
соблюдения рекомендаций специалиста. 

1. Общие возможные последствия 
медицинских вмешательств 

●​ временное ухудшение состояния кожи (покраснение, отёк, раздражение);​
 

●​ усиление чувствительности кожи;​
 

●​ кратковременный дискомфорт или болезненность в зоне воздействия;​
 

●​ образование гематом или кровоизлияний;​
 

●​ локальная воспалительная реакция;​
 

●​ индивидуальные аллергические или иммунные реакции;​
 

●​ временное нарушение чувствительности кожи;​
 

●​ необходимость повторных процедур для достижения ожидаемого результата;​
 

●​ отсутствие эффекта или меньший эффект, чем ожидаемый;​
 

●​ непредвиденная реакция организма из-за индивидуальных факторов.​
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2. Последствия инъекционных 
методов 
(ботулотоксин, филлеры, биоревитализация, мезотерапия) 

●​ локальная припухлость;​
 

●​ синяки, микрогематомы;​
 

●​ уплотнения или папулы на месте инъекций;​
 

●​ временная асимметрия;​
 

●​ кратковременное изменение мимики (для ботулотоксина);​
 

●​ миграция филлеров (редко);​
 

●​ необходимость коррекции через определённый промежуток времени;​
 

●​ редкие, но возможные осложнения: инфекция, воспаление, сосудистые 
нарушения.​
 

3. Последствия аппаратных методик 
(лазерные процедуры, RF-лифтинг, аппаратные лифтинги) 

●​ покраснение, чувство тепла, лёгкое жжение;​
 

●​ потемнение или осветление отдельных участков кожи (гипер- или 
гипопигментация);​
 

●​ длительная сухость или чувствительность кожи;​
 

●​ кратковременное усиление высыпаний;​
 

●​ шелушение;​
 

●​ необходимость нескольких процедур для достижения стойкого эффекта;​
 



●​ в редких случаях — поверхностные ожоги или участки временного изменения 
текстуры кожи.​
 

4. Последствия химических пилингов 
и уходовых процедур 

●​ покраснение и раздражение кожи;​
 

●​ выраженное шелушение в течение нескольких дней;​
 

●​ усиленная чувствительность к солнечному свету;​
 

●​ временная гиперпигментация при несоблюдении рекомендаций по фотозащите;​
 

●​ возможное обострение акне или других кожных состояний;​
 

●​ неоднородность тона кожи в период восстановления.​
 

5. Возможные отсроченные 
последствия 

●​ сохранение лёгких следов процедуры до 1–3 недель;​
 

●​ необходимость повторных визитов для контроля и коррекции;​
 

●​ изменение результата по мере естественных процессов старения кожи;​
 

●​ в редких случаях — формирование рубчиков при наличии 
предрасположенности. 

6. Особенности ожидания результата 
Пациент должен учитывать, что: 

●​ эффект многих процедур развивается постепенно;​
 

●​ конечный результат может зависеть от стиля жизни, возраста, гормонального 
фона;​
 



●​ отдельные процедуры требуют курса или регулярного повторения;​
 

●​ итоговый эффект может отличаться от ожидаемого из-за индивидуальных 
особенностей.​
 

7. Обязанности клиники 
Клиника «Юмед» обеспечивает: 

●​ информирование пациента о характере процедуры и возможных последствиях;​
 

●​ использование сертифицированных препаратов и оборудования;​
 

●​ соблюдение стандартов безопасности и санитарных норм;​
 

●​ предоставление рекомендаций по уходу и профилактике осложнений;​
 

●​ медицинское сопровождение пациента при необходимости. 
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