
Риски, связанные с методами 
оказания процедур 
Клиника эстетической медицины «Юмед» (ООО «КЛЭР»)​
 Адрес: 109147, г. Москва, ул. Марксистская, д. 7, помещение XIII​
 Телефон: +7 (499) 130-45-88​
 E-mail: hello@yumed.ru​
 Сайт: www.yumed.ru 

В соответствии с пунктом 18 Постановления Правительства РФ № 736 от 11.05.2023 г. 
Клиника «Юмед» информирует пациентов о возможных рисках и особенностях, 
связанных с оказанием платных медицинских услуг в сфере косметологии и 
эстетической медицины. 

Информация носит обобщённый характер. Конкретные риски, противопоказания и 
индивидуальные рекомендации обсуждаются пациентом с врачом на консультации до 
начала процедуры. 

1. Общие риски, характерные для всех 
косметологических процедур 

●​ временное покраснение, отёк, раздражение кожных покровов;​
 

●​ болезненность в зоне воздействия;​
 

●​ аллергические реакции на препараты или анестетики;​
 

●​ образование гематом, синяков;​
 

●​ индивидуальные реакции организма;​
 

●​ риск инфекции при нарушении правил ухода или индивидуальной 
чувствительности;​
 

●​ обострение хронических дерматологических заболеваний;​
 

●​ необходимость повторной коррекции или дополнительных процедур.​
 

http://www.yumed.ru


2. Риски инъекционных процедур 
(ботулотоксин, филлеры, 
мезотерапия, биоревитализация) 

●​ отёк и болезненность в местах введения;​
 

●​ синяки, микрогематомы;​
 

●​ уплотнения или неровности ткани;​
 

●​ асимметрия, требующая коррекции;​
 

●​ снижение или повышение чувствительности кожи;​
 

●​ аллергические реакции и индивидуальная непереносимость;​
 

●​ воспалительные реакции;​
 

●​ для филлеров — риск окклюзии сосудов (редкое осложнение), требующее 
срочной коррекции;​
 

●​ миграция препарата (крайне редко);​
 

●​ временное ограничение мимики (для ботулотоксина). 

3. Риски аппаратных 
косметологических процедур 
(лазерные методики, RF-лифтинг, IPL, SMAS-лифтинг и др.) 

●​ покраснение, отёк, чувство тепла или жжения;​
 

●​ чувствительность и сухость кожи;​
 

●​ риск временной гипер- или гипопигментации;​
 

●​ при несоблюдении рекомендаций — риск ожога (редко);​
 

●​ реактивные высыпания у пациентов с чувствительной кожей;​
 

●​ временные парестезии (изменение чувствительности);​
 



●​ необходимость курса процедур для достижения результата.​
 

4. Риски уходовых, пилингов и 
эстетических процедур 

●​ покраснение и раздражение кожи;​
 

●​ шелушение, сухость кожи;​
 

●​ повышенная чувствительность к солнцу;​
 

●​ риск поствоспалительной пигментации при нарушении рекомендаций;​
 

●​ индивидуальные реакции на косметические средства;​
 

●​ необходимость нескольких процедур для достижения эффекта.​
 

5. Факторы, повышающие риск 
осложнений 

●​ наличие хронических заболеваний;​
 

●​ нарушение пациентом режима подготовки и постпроцедурного ухода;​
 

●​ приём некоторых лекарственных препаратов;​
 

●​ высокая чувствительность кожи или склонность к аллергии;​
 

●​ несоблюдение ограничений (солярий, спорт, сауна и т.п.).​
 

 

6. Обязства клиники 
Клиника «Юмед» гарантирует: 

●​ применение сертифицированных препаратов и оборудования;​
 



●​ соблюдение санитарных норм и медицинских стандартов;​
 

●​ проведение процедур квалифицированными специалистами;​
 

●​ информирование пациента о противопоказаниях, возможных вариантах 
результата и рисках перед процедурой;​
 

●​ предоставление рекомендаций по уходу и профилактике осложнений.​
 

7. Обязанности пациента 
Перед проведением процедуры пациент обязан: 

●​ сообщить врачу полные сведения о состоянии здоровья, аллергиях, 
принимаемых препаратах;​
 

●​ соблюдать рекомендации специалиста по подготовке и после процедуры;​
 

●​ своевременно обращаться в клинику при возникновении неожиданных реакций.​
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